
国際教育センターは国際交流や留学、英語学習などの情報を揃え、
成蹊大学生のグローバルな一歩をサポートします。

本学には多種多様な留学プログラムがあります。
留学期間や留学目的に応じて、
自分に合ったプランを見つけましょう。

留学派遣生に対する
奨学金制度が充実しています。

成蹊大学国際教育センター

https://www.seikei.ac.jp/gakuen/siis/

留学に対する手厚い経済的支援
留学派遣生の90％が奨学金等を受給して、留学を実現しています。

成蹊大学　授業料等納付金
2/3減免 【給付型】

留学奨学金※1

留学先大学
授業料免除※2

※1　一定の基準を満たしたうえで選考があります。
※2　留学先により自己負担の場合があります。

英語教育サポート

充実した国際交流イベント

バディ制度

成蹊大学国際教育センター

留学相談

P2-3→

留学に対する手厚い経済的支援

P 4→

検  索 または

2024

留学生のウェルカムパーティや七夕、
習字体験などのイベントを通じて、
異文化との出会いの場を提供しています。

充実した国際交流イベント

P 4→

英語教育サポート P 4→

GLOBAL SQUARE

ドーミー井の頭公園
2019年4月、留学生と成蹊大学生のための住まいとして「専用国際交流寮ドーミー井の頭公園」が
リニューアルオープン。様々な国や地域の出身者との共同生活は、お互いを理解し、学びあい、豊かな
心を養いながら、国際感覚を身につける貴重な機会となるでしょう。見学も可能です。寮に関する
問い合わせや申し込みは、株式会社共立メンテナンスまでお問い合わせください。

URL: https://seikei.gakuseikaikan.com/senyo_kokusai.html
電話：0120-88-1030/03-5295-7791（平日9:00～17:00）　　メール：int@gakuseikaikan.com

キャンパス内の異文化交流の拠点であるGLOBAL SQUARE（大学1号館2階）は、友達とのおしゃべり、
自習など思い思いに過ごすことができ、留学生と日本人学生の学びあいの場となっています。

英語能力試験受験奨励金
在学中にIELTSやTOEFL iBTにおいて優れた学生に「受験奨励金」を支給し、成蹊生の英語能力試験の受験を奨励しています。

English Chat Time
留学生や英語教員とアットホームな雰囲気で英会話を楽しむことができ
ます。留学希望者や留学生と交流したい学生が多く参加しています。

Academic Writing Support

学生アドバイザーが主体となり、留学生のウェルカムパーティや七夕、習字体験といったイベントを開催しています。

国際交流イベント

留学生のサポートや国際交流イベントの企画などを積極的に行う
学生リーダーで、国際教育センターの選考によりメンバーを決定して
います。2023年度は習字体験やフェアウェルパーティなどを企画し、
留学生や日本人学生が多く参加しました。

学生アドバイザー

留学生の来日前から連絡を取り合い、留学生のキャンパスライフをサポート
しながら交流を深めることができます。バディは前期、後期に募集しています。

国際交流会館に居住し、留学生の生活全般をサポートします。例年11月頃に翌年度のRAを募集しています。

国際交流会館 Resident Assistant（RA）
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成蹊大学様　国際教育センターガイド

留学に向けた目標設定や学修計画に活用できるよう、英語教員による
英文添削指導（Academic Writing Support）やTOEFL ITPなどの語学
試験受験の機会を設け、成蹊生の留学を支援します。English Chat 
Timeは留学生や英語教員とアットホームな雰囲気で英会話を楽しめる
と好評です。

留学・国際交流
スタートガイド

英語教員によるマンツーマンの英文添削指導で、成蹊生のライティングス
キルの向上をサポートします。IELTSやTOEFLのライティング問題などを、
教員が添削し指導します。

大学1号館2階の国際教育センターまでお気軽にお越しください。



留学を実現するために

留　学 留学前に思い描いたビジョンに近づけるよう、また掲げた目的を達成できるよう、
健康と安全に留意しながら充実した留学生活にしましょう。

帰　国 ・学内手続き（留学終了届の提出や単位認定手続きなど）

・留学レポートの提出

留学して終わりではなく、その先の将来を見据え、留学を一つの経験値として
次のステップに役立てましょう。留学経験を生かしたキャリアアップをしましょう。

卒 業

寮 or ホームステイ 生活に便利な大都市

How? Where?

STEP 1

語学留学

学部留学

異文化理解

インターンシップ

英語圏 or 非英語圏

多民族・多人種

日本人が多い or 少ない

世界ビジネスの中心

雄大な自然

2 3

在学中に半年から1年間、留学をする場合のロードマップを参考に、目的に沿った情報収集と準備を進めましょう。

留学相談・情報収集

入 学

留学準備

・オリエンテーションや学内手続き
・渡航準備（航空券や滞在先の手配、ビザの申請、海外旅行保険の加入など）
・学内留学奨学金への申請

留学出願準備

留学開始の1年半以上前
出願資格（GPAや語学要件等）を確認しましょう！説明会への参加、
過去の派遣生の留学レポートを参考に情報を収集しましょう。

出願・選考

留学開始の1年～6か月前
長期協定留学の場合、留学開始の約1年前に学内選考があります。
選考は書類選考や面接などプログラムによりさまざま。
不備のないようにしっかり準備しましょう。

「海外留学ガイド2024」で情報収集しよう!
成蹊大学の留学制度や手続き、奨学金に関する情報を掲載しています。前期は4～5月頃、後期は9～10月頃に
各種留学プログラムや奨学金に関する説明会を多数開催していますので、海外留学ガイドや国際教育センター
ウェブサイト、SEIKEI PORTAL等でスケジュールを確認してご参加ください。

出願資格をCHECK!

STEP 3

留学の目的が明確になったら、その目的に見合った留学先や留学期間、費用などのバランスを考えましょう。成蹊大学には
協定留学、JSAFプログラム、認定留学の3つの留学制度があり、成蹊大学への納付金、学内留学奨学金、修業年限への算入
等の取り扱いが異なります。海外留学ガイドや国際教育センターウェブサイトでそれぞれの概要についても確認してください。

STEP 2

成蹊大学様　国際教育センターガイド

成蹊での成績（GPA）が重要となります。
留学実現に向けて入学後の早い時期から意識して取り組みましょう！

語学やアカデミックスキルなど学習面での準備も必要です。

中・長期留学にはIELTS等の語学スコアが必要です。
まずは受験準備をしましょう。

出願資格を満たしているかCHECK!早めの準備を！

夏期もしくは春期休暇中の2～4週間、語学研修＋
異文化研修を行うプログラム。

前期もしくは後期の5～6か月間、語学研修＋
インターンシップを行うプログラム。

海外の協定校において、主に学部で開講される
専門科目を履修する。留学期間は1年もしくは半年。

一般財団法人日本スタディ・アブロード・
ファンデーションが提供する約130の留学
プログラムで、主に学部で開講される専門科目
を履修する。留学期間は1年もしくは半年。

留学先教育機関や斡旋業者など、すべて自身で
手配を行う。留学期間は1年もしくは半年。

短期協定留学

中期協定留学

長期協定留学

JSAF留学

認定留学

進路選択・就職に向けた取り組み

「留学したい」という気持ちはあるものの、何から手をつければよいかわからないという人も
多いでしょう。留学を実現するために、なぜ留学したいのか ? 留学をして何を得たいのか ?
いつ留学したいのか ? といった留学のビジョンや目的を明確にしましょう。

協定校以外で、自分に合った
留学先を見つけたい！

夏休みや春休みに短期間だけ留学したい！

友人と一緒に参加したい！

留学先から滞在先まで自分流にカスタマイズしたい！

語学留学したい！

ビジネス英語を身につけたい！

海外インターンシップに興味がある！

世界トップレベルの大学で専門科目を学びたい！

グローバルな教養を身につけたい！
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