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はじめに

本書は， 「第3回地域と生活についての武蔵野市民調査」の報告書です．成践大学文学部現

代社会学科の「社会調杳実習」という授業の一環として， 2008年7～8月に東京都武蔵野市

で郵送調査を実施しました． 2006年度にはじまり，今回が3回目となります．

調査では，人びとが生活や地域についてどのように者えているのかを，明らかにすること

を目的としました．現代社会では，グローバリゼーションが進んで地球規模で一体化しつつ

あるため，ともすれば人びとが地域社会との関わりを失っているかもしれないからです．

そこで，成躍大学のある武蔵野市で，22～69歳の市民400人を住民基本台帳から無作為に

選んで対象として，郵送調査を行いました．発送した400人のうち， 296人から返送されま

したので，回収率は74.0%でした．

授業は，教員2名（小林盾・相澤真一）と学生56名で進めました（28名が2クラス)．社

会調査士課程の実習科目でもあり，全員が課程履修者でした．学生は関心のあるテーマごと

に14の班に分かれて，調査票作成からデータ分析まで行います．毎週宿題が出るため，授業

時間外での活動のほうが長かったようです．

以下は， 「この調査について」「調査結果」「資料」という3つの部で構成されています．調

査結果では，武蔵野市の人びとの姿を，さまざまな角度から浮かびあがらせることを目指し

ました．今回武蔵野市を事例として得られた知見は，地域活性化への課題など，他の地域で

も当てはまることがあるかもしれません．今後も成践大学社会調杳士課程では，同様の調査

を続けていき，成果を地域社会に積極的に還元していきたいと考えています．

この調査を実施し,報告書を作成するにあたって,多くの方々からご協力いただきました．

はじめに，回答してくださった方々に深く感謝いたします．おかげで，地域と生活について

の貴重なデータを集めることができました．住民基本台帳の閲覧では，武蔵野市役所環境生

活部戸籍住民課の方々にお世話になりました．

成躍大学文学部の先生方（とりわけ現代社会学科の先生方)，長澤理子氏，菅谷真弓氏はじ

め成践大学学務部履修課の方々には，社会調査士課程の運営環境を整えていただきました．

成践大学総務部広報課の方々から，写真を提供していただきました．報告書の作成には，秋

山一樹君，竹渕優人君，森田一樹君，渡辺悠介君に手伝ってもらいました．記して感謝いた

します．

なお，この報告書は武蔵野市役所，市内図書館，成躍大学図書館，成践大学ホームページ

でもご覧いただけます．

2009年7月成躍大学社会調杳士課程

成践大学文学部現代社会学科准教授小林盾

成躍大学文学部現代社会学科非常勤助手相澤真一



成躍大学社会調査実習2008年度報告書

一第3回地域と生活についての武蔵野市民調査一

成躍大学社会調査士課程監修

小林盾，相澤真一編集

目次

第1部この調査について

A調査の概要………………．．………･…………･………………………………･…小林盾，相澤真一

B統計用語…………………………･……………･………………･……………･………･…………･小林盾

C履修者一覧･……………………………………………．．…………………………………………･………

１
９
２１

第ll部調査結果

武蔵野市について

第1章成践大学のイメージ･…………元山由佳子．嶋田那美，綱川晶乃，藤井美由紀

第2章丼の頭公園･………………………………･･白井健，新井麻夕，石附菜緒，冨亜紗美

第3章吉祥寺の老舗喫茶店……………･……“民谷友美，加藤紗織田嶋優，永田亜来

第4章吉祥寺での買い物…………………吉原千恵，福島理沙，三村衛之，本橋美友希

第5章吉祥寺での芸術鑑賞…･…･………尾崎杏里，宇山千明，小川夏樹，早田由布子

第6章吉祥寺の禁煙エリア…･…･………飯塚菜月，岩重卓磨，綱嶋秋奈，平田祐美子

第7章武蔵野市のホームページ…･……金澤光洋，岩佐舂佳，海老原莉奈，渡辺千晶

13

17

21

25

29

33

37

生活について

第8章小学生時代･……………………………･･野沢絵里子，岡田郁恵，高橋沙織，和田誠

第9章仕事…………………･…………･･前田さおり，佐々木耕平，須藤千尋，村上絵里子

第10章家族･……………･……･…･………･…桑原彩，加藤恵理子，水上健二郎，綿貫仁美

第11章夫婦の記念日…………………．．…桜田景子，市川恵美，神戸大輔，矢吹麻衣子

第12章自己投資…………･…･………．．………馬場里沙，鈴木達也，福島翔子，丸子桃子

第13章余暇･………･…………………………･…田川智恵，塩田賢子，立川友理，百々海仁

第14章健康とストレス…………．．………大神文香，胄木めぐみ，鈴木千尋，山崎梨奈

41

45

49

53

57

61

65

第ⅡI部資料

69

101

107

A基礎集計表……………………………………………･……………………………………………………

B自由回答…………･…･…………･…………･……………………………･……･……………･………･……

C調査票と督促状･……………………･………･………･…･………………………………･………………



A調査の概要

小林盾，相澤真一

第1節調査の概要

（1）調杳名

第3回地域と生活についての武蔵野市民調査

（2）調査実施者，調査実施責任者

実施者：成躍大学社会調査士課程．

実施責任者：小林盾（成践大学文学部現代社会学科専任講師)，相澤真一（成躍大学文学

部現代社会学科非常勤助手)．

（3）調査方法と調査期間（詳細は第4節参照）

郵送調査を2008年7/24木曜日（調査票を発送）～9/4(最後の調査票が到着）におこなっ

た．返送期限は8/4月曜日．督促状を7/31木曜日と8〃木曜日に送付した．

（4）母集団

2007年12月31日時点で満22～69歳の武蔵野市民男女（1938年1月1日～1985年12

月31日生まれ)．

(5)計画標本

400人．

（6）抽出方法（詳細は第3節参照）

二段無作為抽出法．地点として8つの丁を，人口規模を考慮して系統抽出した．各地点か

ら50人を，住民基本台帳から系統抽出した．

(7)有効回収数，回収率（詳細は第5節参照）

296人， 74.0％．

(8)謝礼

500円の図書カード．調査票に同封して先渡しとした．

第2節調査の目的

－1－






































































































































































































































