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公共機関のインターンシップへの申し込みについて 

公共機関（官公庁、地方自治体等）のインターンシップの多くは、大学経由で申し込みをする

必要があります。また、学生が直接申し込みできる場合でも、実習受け入れに際して、公共機

関から大学との協定書等の取り交わしを求められることが多くあります。そのため、大学を

通さずに公共機関のインターンシップに参加することは原則として出来ません。詳細を下記

で確認の上、必ずキャリア支援センターに事前に相談するようにしてください。 

申込手順  

０１. キャリア支援センターへメールで申し込み 

※公共機関への書類提出締切日の２週間前まで 

０２. キャリア支援センターにて応募書類の添削等、必要書類の準備、応募。 

０３. 受入決定後、公共機関とキャリア支援センターで協定書等の締結 

申込方法  

希望する公共機関のＷＥＢサイト等にある募集要項をすべて確認した上で、以下のメールフ

ォーマットにて、キャリア支援センターへ申し込んでください。 

メールフォーマット  

◆ 送信先：intern@jim.seikei.ac.jp 

◆ 件 名：公共機関インターンシップ申し込みについて 

◆ 本 文：①学籍番号・氏名 ②公共機関名 ③実習期間  

④相談希望日時（平日１０時～１6時で複数） ⑤連絡先（メール・電話番号） 

⑥相談内容 

 

 

注意事項／参考情報  

◆ 募集は４～7月、実習時期は８月～９月が多いです。民間企業よりも募集期間が短い傾

向にあるので、早めに情報を集めましょう。大学に情報が入った際は SEIKEI 

PORTALやＳＥＩＫＥＩ ＵｎｉＣａｒｅｅｒに公開します。 

◆ 申込期限があるのは、応募書類の添削やその他必要書類の作成に時間を要するためで

す。2週間を切っての申し込みの場合、応募できない可能性があります。 

◆ 授業および試験日と重複する実習に申し込むことは出来ません。また、公共機関へ応

募した後の辞退は出来ないため、事前に日程等を調整した上でお申し込みください。 

◆ 申し込みから実習参加までの期間、キャリア支援センターから電話やメールで問い合わ

せがあります。キャリア支援センターからの連絡は必ず確認・返信してください。 

◆ 昨今、インターンシップのほかにイベントを複数実施する公共機関が増えています。こ

のようなイベントは選考なしで応募でき、職員と交流できるものも多くあります。参加

することで理解が進み、志望動機を深めるきっかけにもなります。HP等からこまめに

情報収集し、積極的に活用しましょう。 

公務員試験の情報収集に役立つサイト  

 国家公務員試験採用情報 NAVI (jinji.go.jp) 

 東京都職員採用 (tokyo.lg.jp) 

 特別区人事委員会トップページ｜特別区人事・厚生事務組合 (tokyo23city.lg.jp) 

 公務員試験情報サイト【KoumuWIN!】 - 公務員採用試験・求人情報まとめ 

 公務員試験総合ガイド (90r.jp) 

問い合わせ先：キャリア支援センター  

平日９：００～１７：００（11：30～12：30除く） ※夏期休業期間中の開室状況は HPにて 

intern@jim.seikei.ac.jp / 0422-37-3543  
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